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Qual € a sua pia?

Saiba como escolher
o0 modelo ideal para
banheiros e lavabos

Morando de aluguel

Dicas e solucdes
simples para
transformar a casa

e)

M A familia Siqueir:
encarou quatro mes forma |
para criar r lar per i\ : | Seu dinheiro

L A ' Aprenda a poupar

dgua e energia durante
e depois da obra

PASTILHAS: Estampadas, coloridas, lisas e com formatos variados
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fazer da cozinha o ambiente
mais inteligente do lar

max lma
Sl

Com 13 m?, esta cozinha ganha pontos

pela sensagdo de amplitude. Assinada

pela arquiteta Tatiana Constantinov, daTC
Arquitetura, de S350 Paulo, a mesa foi instalada
na parede - alternativa que economiza espago.
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mudus, coloridos e

theio dE boas ideias surgem
-w todos os dias. Mas, fica a ddvida:
o que pode ou ndo ser feito nesse
ambiente? Ainda que beleza seja bem-
vinda na casa toda, caracteristicas como
funcionalidade, praticidade e higiene nao
podem ser deixadas de lado em nome
da estética. Veia algumas sugestes de
Selma Tammaro e Armaldo Luiz Pessoa,
arquitetos do programa Obra Prima, da,
Telhanorte, de Sdo Paulo, para aproveitar
bem cada centimetro disponivel. :
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Lista de compras

MNa Telhanorte, a solucao &
completal Vieja quais itens ndo
podem faltar na sua cozinha

Inteligentes

“As cozinhas devem ter boa iluminagdo
e ser montadas com materiais de facil
limpeza", explica Arnaldo. "Circulagdo
simplificada, acesso livre aos
equipamentos e dimensies corretas

do mobilidrio tornam o ambiente mais
pratico e funcional”, finaliza o arquiteto.
Para iluminar, a dica é sempre investir
Eyliampadas de LEDCT

compactas, priorizando a
luz branca e fria.

Pequeno, mas potente
Arnaldo da a dica para quem tem
cozinha compacta: “As empresas de
eletrodomésticos tradicionais tém
aparelhos com dimensdes enxutas e
eficiéncia excelente”. Um bom exemplo
sdo os [Tl od fogdes sem forno e
instalados sobre o tampo da pia.

Area de trabalho

Quando ha ilha central, a circulacio
minima entre as bancadas deve ter

90 cm, para que seja possivel abrir as
portas do forno, da magquina de lavar
loucas e dosP LI e Nas cozinhas
tipo corredor. Selma recomenda reservar
pelo menos 1,30 m. A conta muda para
quem tem modelos mais robustos de
geladeiras. Algumas delas tém portas
de até 80 cm e, por isso, pedem mais
espaco livre a sua frente,

Juntos, sim!

“Esqueca do mito que proibe geladeira

e fogdo de ficarem lado a lado”, afirma
Selma. Se o melhor jeito de organizar

o comodo faz esses dois aparelhos
ficarem juntos, basta utilizar um bom
revestimento atérmico entre eles para
garantir o bom funcionamento de ambos.
A melhor solugBo é inserir uma pequena
bancada no meio dos dois equipamentos,
pois & importante ter um local para dispor
os itens na hora de preparar as refeigGes.

A unido faz a forga!
Cozinhas integradas ao living estao

em alta ha algum tempo. E quem ndo
gosta de amplitude, ndo é mesmo? Se
vocé também sonha com esse formato,
prepare-se para investir em uma [Sig]
para evitar que os odores escapem para
asala. Alerta: se houver ar-condicionado
central no imével, opte por um modelo
potente, pois a fumaca pode acabar
sendo espalhada para a casa toda pelos
dutos de ventilagao.
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I III III cozinha

Em sintonia com o amarelo da
area da copa, os revestimentos
estampados foram instalados dos
dois lados da cozinha - entre os
armarios e entre coifa e fogao.
Invista na ideia para dar ares
vintage ao ambiente.

Limpeza € parada
obrigatoria

“Pensando na higiene, o ideal é que a
cozinha seja o local menos enfeitado da
casa”, alerta Selma. Na hora de decorar,
a arquiteta recomenda acabamentos de
superficie lisa, sem texturas. “Como
tempo, a gordura acaba impregnando.
Por isso, & sempre melhor escolher
materiais impermedveis, de facil
limpeza e, se possivel, com funcdo
antiderrapante no piso”, explica ela.

Bdsico ou colorido

e evestimento brancol SN T RS
mas a ceramica e os cimenticios
também sdo 6timas opgdes’,
afirma Selma. Para dar charme,
opte por frontdes diferentes - boa
oportunidade para investir nas
pastilhas coloridas ou em azulejos
e ladrilhos estampados. Arnaldo,
por exemplo, gosta de misturar
cores e materiais diversos.

Ndo combina

Poucos itens sdo contraindicados

para revestir esse ambiente. Entre
eles estd a madeira, que absorve
gordura e ndo resiste bem a umidade e
ao contato direto com a dgua. Por isso,
se vocé deseja um toque de aconchego,
invista no
Qutro erro € a utilizagdo de tecidos
comuns nas cortinas, em vez daqueles
impermedveis e de facil limpeza.

Metais e apoio acertados
A bancada da pia pode ser feita de vérios
materiais impermeaveis, mas o granito
¢ a pedra mais usada para essa funcdo.
Ma Telhanorte, vocé encontra opgdes de
cores variadas, até mesmo com as pias
jainstaladas. Nesse setor, as[ILErau
dominam o mercado e sdo encontradas
nos formatos simples e duplo. Para
arrematar as boas escolhas, invista na

PRI neiras de bica altal

mével ou monocomandos gourmet.



